                                                                                     Додаток № 1
                                                                                   до річного плану роботи            ДНЗ № 16
                                                                                    на 2015-2016 н.р.
ПЛАН РОБОТИ ДНЗ № 16 НА ОЗДОРОВЧИЙ ПЕРІОД
1.Завдання  на літній оздоровчий період.
 1.  Створити умови, що забезпечують охорону життя і здоров'я дітей, попередження захворюваності і травматизму.
2.Реалізувати систему заходів, направлену на оздоровлення і фізичний розвиток дітей, їх етичне виховання, розвиток допитливості і пізнавальної активності, формування культурно-гігієнічних і трудових навиків.
3.  Здійснити педагогічну і санітарну освіту батьків по питаннях виховання і оздоровлення дітей в літній період.
2.Заходи по загартуванню дітей
	№ з/п
	Заходи
	Термін виконання
	Виконавці

	2
	Рухливі ігри, розваги, спортивні змагання на свіжому повітрі
	щоденно
	вихователі

	3
	Загартування повітрям під час прогулянки дітей
	щоденно
	вихователі

	4
	Загартування сонцем під час прогулянки в процесі діяльності дітей, керуючись гігієнічними рекомендаціями
	щоденно (залежно від погоди)
	вихователі

	5
	Гігієнічні водні процедури (умивання, миття рук до ліктів, миття ніг з використанням прохолодної води)
	щоденно
	вихователі

	6
	Ходіння босоніж по траві, піску, ґрунтовому покриттю
	щоденно (залежно від погоди)
	вихователі

	7
	Денний сон в умовах широкого доступу свіжого повітря в спальні з відкритими вікнами
	щоденно
	вихователі

	8
	Здійснювати питний режим (додержуючись санітарних норм)
	щоденно
	вихователі

	
3.Організація харчування

	1.
	Включити у денний раціон харчування дітей фруктові соки, свіжі овочі,фрукти.
	щоденно
	Завідувач ДНЗ






4.Адміністративно-господарська діяльність

	1.
	Перевести роботу закладу на літній режим
	до 30.05.2016
	Завідувач ДНЗ

	2.
	Провести консультацію для працівників закладу шодо організації роботи  дітьми в літній період
	травень 2016
	Завідувач, завгосп, медична сестра

	3.
	Завезти пісок для ігрових майданчиків
	до 30.05.2016
	завгосп,

	4.
	Пофарбувати обладнання майданчиків

	до 30.05.2016
	завгосп, помічники
вихователів

	5.
	Забезпечити прогулянки дітей іграми, іграшками для води, піску
	До30.05.2016
	вихователі груп

	6.
	Забезпечити поливом квітник
	за потребою
	двірник



5.Розважальні заходи з дітьми

	1
	Свято «Всім дітям щастя та миру»
	червень
	вихователі, муз. керівник

	2
	Тиждень фізкультури та спорту 
Розвага «Комічний футбол»
	червень
	Вихователі ст. груп, інстр з фізк

	3
	Конкурс дитячого малюнку «Веселе літечко»
	червень
	Вихователі гр № 3

	4
	День здоров`я
	червень
	Вихователі всіх груп

	5
	Розвага «Ой на Івана, та на Купала»
	липень

	Вихователі гр № 10

	6
	Конкурс дитячого малюнку «Квіти на майданчику»
	липень

	Вихователі дошкільних груп

	7
	Тиждень ОБЖД «Бережи себе, малюк»
	липень

	Вихователі дошкільних груп

	8
	Екскурсія до дитячого майданчика «Золотий ключик»
	липень

	вихователі гр № 6,10

	9
	Розвага «Обжнивки»
	серпень
	вихователі гр № 6,10

	10
	Виготовлення іграшок-саморобок з природного матеріалу та прикрашання ними майданчиків
	серпень
	вихователі гр № 6,10

	11
	Лялькова вистава «Сонячний промінчик»
	серпень
	вихователі

	12
	Розвага «Ми діти твої, Україно!»
	серпень
	муз.керівники

	13
	День здоров'я 
	серпень
	вихователі


                                           
                                           6.Робота з педагогами 
	№ з/п
	Заходи
	Термін виконання
	Виконавці

	1
	Консультація для вихователів «Організація прогулянок улітку»
	червень
	вихов-метод

	2.
	Педгодина «Дотримання режиму дня-запорука здоров`я»
	червень
	вихов-метод

	3.
	Семінар-практикум «Організація ігор-занять з піском»
	липень

	вихов-метод

	4.
	Консультація для вихователів «Як допомогти дитині в період адаптації»»
	серпень
	вихов-метод


                                      
                                             7.Робота з батьками 
	№ з/п
	Заходи
	Термін виконання
	Виконавці

	1
	Консультація для батьків «Як підготувати дитину до дитячого садка»
	червень
	вихов-метод

	2.
	Підготувати інформацію на стенд «Розмова з батьками» 
-«Безпека батьків і дітей: профілактика харчових отруєнь»
-«Відпочиваємо разом з малюками цікаво і змістовно»
-«Обережно комахи»
-«Обережно-сонячний удар»
-«Як привчати дошкільника до праці»

	червень

червень

липень

липень
серпень
серпень
	вихов-метод



