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Будьте готовими і поінформованими.
• Будьте в курсі епідемічної ситуації із респіраторних захворювань, використовуючи офіційні джерела:
офіційний сайт ВООЗ https://www.who.int/emergen…/diseases/novel-coronavirus-2019, офіційний сайт МОЗ Україниhttps://moz.gov.ua/koronavirus-2019-ncov, офіційний сайт ДУ «Центр громадського здоров’я МОЗ України» – https://phc.org.ua/
Відповіді на головні питання щодо COVID-19/SARS-CoV-2http://covid19.com.ua/
Інформація про COVID-19/SARS-CoV-2 на сайті ВООЗ https://www.who.int/emergen…/diseases/novel-coronavirus-2019
Інформація про COVID-19/SARS-CoV-2 на сайті ЄЦПКЗ https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china
Telegram-канал про коронавірус в Україні, верифікований МОЗ України https://t.me/COVID19_Ukraine
Telegram-бот МОЗ України для оперативної відповіді на поширені запитання щодо коронавірусу в Україніhttps://t.me/COVID19_Ukraine_Bot
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BoHK icHYIOTL Y NPUPOAI BXe AyXe W Ayke AaBHO (Xo4
MIOACTBO AI3HANOCH NPO HUX YCLOTO KiNbka AECATUNITL TOMY),
NOCTIiiHO NEPCHCTYUM (MOLIMPIOMMCE) NEPeBaXHO Cepen
TeapuH. Baxnuso nam'ataty, wo ue PHK-sipycu, To6T0 ixHs
reHeTU4Ha iHopmauis mMoxe 6yTu gosoni HecTabinbHow,
Malouu NiABULEHWIA piBeHb reHeTUYHUX MOMMUIOK i Bapiauiit
nig  uac  penniayii  (CAMOBIATBOPEHHR  reHETMHHOI
iHcbopmai).

LLlo6 HoBuit kopoHaBipyc

nepenascA sin TEapUHY A0 NKOANHY i
nowMpHecs cepe NioACLKoT nonynsau,
Mae cTaTucs 36ir Garatbox obcTasuH.

< [o-nepwe, BapiaHT BipyCy NOBUHEH OyTM 3AATHUM 4§
[AonaTv MbkeuaoBuiA Gap'ep, 3apaxati came noauHy. Mo- )
Apyre, Ha 1Oro WNAXy Mae 3yCTPITUCA CNPUWHATNVBAW,
BpasnueMin iHavBIA. Hepiako Le Moxe ByTu miopura i3
nocnabneHnuM iMyHITETOM, CynyTHIM @60 XPOHIYHUM
3aXBOPIOBAHHSIM.

Mo-TpeTe, ANA nOAanbWOro 3apaXeHHs nonynauii
HeoBXiaHi ycnilwka pennikauis Ta POSMHOXEHHS Bipycy 8
opraHiami rocnoaaps (Hocis).

Mo-yeTBepTe, cnpuaTNMBI ANR nepejadi  iHdekuil
daktopu  AocBKinnA. Y pgaHoMmy — Bunagky  ue
[yCTOHACENEHICTS PErioHy Ta KIIMaTUHHI YMOBH.

Mo-n'AaTe, MeBHy ponb Yy 3pocTaHHi Macwrabis
3aXBOPIOBAHOCTI MOXe TaKOX BigirpasaTi Tol dakT, wo
kMTaiui Garato i BUMCHaXeHO MpayllTe Ta Mano
BIANOYMBAIOTb: 3a TakMX YMOB OMPHi CunK opraxismy
MOXyTb ocnaGniosaTcs.
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Hapasi Hemae niacTas npunyckaTy, o sipyc 2019-nCoV
Mir «yTekTu» 3 nabopatopii — icHyloTb Binbl odikyBaHi i
iMOBIPHI (XOM | MOKM WO He NIATBEPAKEHI) NOSCHEHHS WOro
nosBsu. Ha KOpUCTb LbOro MOXe CBIA4MTU HeloaaBHS icTopis
NoSBU iHWIX KopOHaBipycis — Tak ssaHix SARS i MERS.
SARS cnpuumuHme cnanax y 2002-2003 pokax, Tex y Kurai.
TNioayn sapasunucs 36yaHUKOM BiA APIGHUX XWKMX ccaBuis —
nanbMoBMX LiBET (Came iX MiBO3PIOKTE K HOCIE WTamy
2019-nCoV/). PigeHs CMepTHOCTI Cepea XBOpux csras 10%.
MERS nowmpuscs Yepes gecatunitts 8 Cayaieckkiit Apasii.
> Hociem 36yaHuka 6ynu sepbnioau.
PiseHb CMepTHOCTI cepea nioaei
nepesuwye 30%. 3aranom,
KOPOHaBIPYCH MOXYTb BUAINSTUCS
Bin GaraTbox ANKMX Ta CBIliCEKMX
TBAPUH — KaXaHiB, BENMKOI poraTol

XyAo6u, nTaxis, kponukis, cobak,
KOTIB Ta iHWWX, — ane HMOBIPHICTL
nigxonuTK ix AoBONi HU3bKa.

YMMaNo  XBMMIOBAHL BUKIMKANO MUTEHHS  MOXNWBOCTI
» nepepavi Bipycy uYepes MOWTOBI BiAnpasneHHs. Barato
yKpaiHlis CnpaBAi 3aMOBNAKOTE TOBAPU B  KUTAMCHKUX
iHTepHeT-MarasuHax. Hapasi npo TpuBanicTe BKMBAHHA
HOBOrO BipyCy y AOBKINNi Hemae To4YHUX AaHux. Moku Hemae
nigcTas BBaXaTH, WO Bipyc 2019-nCoV aMir 61 3BepiraTics y
NOLITOBUX BIANPaBNEHHSX, WO TPAHCNOPTYIoTCA 3 KuTalo Ao
YKpaiHu WoHaMeHLUe 2 THKHI.
3BMYaiHO, SIKWO BIANPABNEHHA He MICTUTb BIoNoriYHMX
piavH. Uspes opsr, TexHiky i iHwWi TOBapU XBUNIOBATUCS HE
BsapTo.
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Hapasi BakuuHu NpoTM HOBOrO KopoHasipycy 2019-nCoV
we He icHye. fK He iCHye NOKM CneunudIiYHUX NPOTUBIPYCHUX
3acobis Big Hboro. ToMmy 3acoby, WO MOXyTb MPONOHYBaTUCA
Ha cailTax oronoweHe a0 AeiHAS y Mepexi 44 npu
ocobucToMy cninkyBaHHi, — Ue cnpobu lwaxpaiicTea 3
BUKOPUCTAHHSIM  NaHiYHMX ~ HACTPOIB, WO  MOXYTh
PO3AMYXYBaTUCh Y CYCNiNbCTBI.

HocnigHukam | meaukam yxe Baanoca poswudpysatv
reHOM BipyCy, BCTAHOBUTH TpUBAnicTh iHKyGauiiiHoro nepiogy
(2-14 avis) Ta BunikyBaTM YACTUHY nalieHTia. MpUNYCKAETBCR
TaKoxX, Wo ocobu, ki He HanexaTe A0 HaWBinbL BPa3NUBUX
Womo YLOro  BipyCy KaTeropiii HacemneHHs, MOXyTb
NEePeHOCUTU 3aXBOPIOBAHHA «Ha HOrax», y MnonerweHii
OpMi, 3 MeHL ICTOTHUMM cuMNTOMaMu. 3 oaHOro Boky, Ue
£06pe, 3 IHWIOro — NOraHo, aXe NioAUHa MOXe NepeHoCHTH
Bipyc i HaBiTb He 3goragysaTvca Npo ue.
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CranpapTHi pexomenaauii BOO3 gns wmpokoi
rpOMafCLKOCTI 1L{0/10 3MEHLLEHHS BITMBY Ta nepefavi
HU3KM XBOPOG:

- 4acTo MUTK pyku abo o6poBNATH AesiHDEKYIUMMI
sacobamu;

- Nl Yac KaLMio Ta YXaHHs NPUKPUIATE POT i HIC BirHYTUM
nikTAiM @60 NanepoBoIo XyCTKOI0. BUKopUCTaHy XycTky BapTo
HEraiiHo BUKMHYTY Ta MOMUTY pyKi;

- YHUKaMTe TICHOTO KOHTaKTY 3 ycima,
XTO Mae rapsiuky Ta Kawerb;

- SKWO MaeTe NiABULLEHY
Temnepatypy Tina,

Kalwens i yTPyAHEHe AuXaHHs,
SKHAWLUBUALLE 3BEPHITECS A0 NiKAps
Ta NogiNiTeCA 3 HUM NONEPEAHLOK
icTopieto noaopoxei;

-BiBIAYIOUM KVBI PUHKM B paioHaX, B AKX 3apas
DIKCYIOTLCS BUNAAKU HOBOTO KOPOHABIPYCY, yHUKaiTe
MPSIMOTO HE3AXMLLEHOTO KOHTAKTY 3 XMBUMYU TBapUHaMM Ta
NOBEPXHAMY, SIi KOHTAKTYIOTE 3 TBAPUHAMM;

-He CrIoXUBANTE CUPHX Y HEAOCTATHBO TEPMIHO
06poBneHnx TBapUHHIUX NPOAYKTIB. |13 CUPUM M'ACOM,
MOINIOKOM 4t OpraHaMit TEApUH CRifg NOBOAMTHCS 0BEPEXHO,
WOo6 YHUKHYTH NEPEeXpecHoro 3abpyaHEeHHS.






